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Rapport B
Tygeln, Solna
Ljud - och vibrationsprojektering av kontor

Rapport 19006 B
Tygeln, Solna

Trafikbuller- och vibrationsutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller och vibrationer,
for kontor i kvarteren Tygeln 1 och 3 i Solna.

Sammanfattning

Kvarteret utsatts for hoga bullernivaer fran sparburen trafik och végtrafik. Den
ekvivalenta ljudnivan ar cirka 75 dB(A) narmast jarnvagen. Med foreslagen
byggnadsutformning och ljudisolerande fonster/fasader kan kontor med mycket
hog ljudkvalitet erhallas.

Aktuella riktvardena for buller, stomljud och vibrationer innehalls.
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1. Sammanfattande bedémning

De planerade kontorsbyggnaderna utséatts for hdga bullernivaer fran sparburen
trafik och vagtrafik. De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasaderna narmast jarnvagen
blir upp mot 75 dB(A) och maximalnivaerna 90 dB(A).

Genom att forse byggnaden med ljudisolerande fonster och fasader kan god
ljudmiljo inomhus skapas.

Vibrationerna bedoms bli lagre &n malet 0,3 mm/s. Noggrannare studie av
byggnadsstommen kravs dock i den fortsatta projekteringen. Stomljudet blir fran
trafiken lagre an kravet 40 dB(A).

Trafikbuller- och vibrationsutredningen har beréknats utifran att klara beraknade
bullernivaer med bade dagens trafik och prognosen for ar 2040.

2. Bullerdampande atgarder
For att mojliggora god ljudmiljo genomfors foljande atgarder.

e Fonster och yttervagg dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir hogst
motsvarande kraven i BBR Ljudklass B for kontor.
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3. Trafikbuller

Berakningarna av trafikbuller har utférts enligt de samnordiska
berdkningsmodellerna. Berakningarna avser en framtida dimensionerande
situation med prognos for ar 2040.

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna for dygn vid de planerade byggnadernas fasader har
berdknats. Pa ritningarna 19006 B01 och B02 redovisas dimensionerande
ljudnivaer vid fasad i steg om 5 dB. Vid de mest utsatta fasaderna narmast
jarnvagen fas upp mot 75 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Berakningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning &n i 5 dB-steqg inte ar trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har beréknats. De maximala ljudnivaerna blir
inte i nagot lage mer an cirka 15 dB(A) hdgre van ekvivalentnivaerna och inte
dimensionerande. Ingen sarskild redovisning pa ritning gors.

Kommentarer
Med lampligt val av fonster kan god ljudmiljé inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster och yttervagg anges i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Rw, dB, enligt SS-1SO 717/1.

| detta skede anges 6versiktligt ljudkrav for yttervaggar med fonster i tva
intervaller enligt ritningarna 19006 BO3 och B04. Ljudkraven avser yttervdgg med
fasta fonster. Tva kravnivaer ar aktuella, Rw= 47 dB och Rw=42 dB. Vid
Oppningsbara fonster 6kas kravet med 3 dB.

4. Stomljud och vibrationer

Utgaende fran tidigare méatningar pa platsen av stomljud och vibrationer fran
jarnvagstrafiken och matningar pa andra platser bedoms att de foreslagna malen
innehalls, hogst 40 dB(A) stomljudsniva.

Vid grundlaggning till fast botten bedéms vibrationerna bli lagre &n malet
0,3 mm/s detta géller bade betong och trastomme.

Noggrannare studie av byggnadsstommen kréavs dock i den fortsatta
projekteringen. Detta géller framforallt byggnad med trastomme.
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5. Trafikuppgifter

Spartrafik

4 (5)

Foljande dimensionerande trafikuppgifter for ar 2040 erhallna fran Trafikverket
ligger till grund for berakningarna. Avser de fyra sparen narmast planomradet.

Tagtrafiken pa dvriga spar medfor inget 6kat buller till planomradet.

Tagtyp Antal tag/dygn Hastighet (km/h)

Pendeltag 435 130

Snabbtag 455 200

Godstag 10 100
Gatutrafik

Foljande trafikuppgifter for aktuella véagstrackor, prognos for ar 2040 erhallna i
fran kommunen i annat projekt avseende framtida trafikering i Solna, ligger till
grund for berékningarna.

Véag Fordon/AMD Andel tung trafik | Hastighet km/h
Gardsvagen 2 000 5% 40
Kolonnvagen 4 000 10 % 50

6. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bulle- och
vibrationsutredning, gélla for alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e trafikbullret inomhus uppfyller kraven enligt BBR, ljudklass B.
e vibrationerna i byggnaden normalt inte éverstiger 0,3 mm/s komfortvagd
vibrationshastighet pa grund av trafik.
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7. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkéllor

Krav pa ljudniva fran trafiken och andra yttre bullerkallor anges i form av total
frekvensvagd dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva,
dB(A) i moblerade rum med stangda fonster. Foljande krav géller enligt BBR
Ljudklass B.

Hogsta ljudniva fran trafik och andra yttre Ekvivalentniva | Maximalniva
ljudkallor for kontorslokaler. Ljudklass B dB(A) dB(A)
Utrymme for presentationer (>ca 20 personer) 30 45

exempelvis horsal, storre konferensrum
Utrymmen for enskilt arbete, samtal eller vila

exempelvis cellkontor, métesrum, reception, 35 50
vilrum

dock i stora utrymmen

exempelvis, kontorslandskap, storrumskontor 35 55
Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer an 35 -
tillfalligt

exempelvis restaurang, matsal, pausutrymme

Utrymme dar méanniskor vistas tillfalligt 45 -

exempelvis korridor, foajé, entréhall, kopiering,
kapprum, WC, trapphus eller hisshall

8. Riktvarden for stomljud och vibrationer

Stomljud

Luftljud i kontor pa grund av stomljud fran trafik i tunnlar bor inte 6verskrida
40 dB(A) maximalniva matt med tidskonstant SLOW.

Detta varde avser hogsta maximala ljudniva matt i ett normalmadblerat rum utan
inverkan av bakgrundsbuller. I de fall rummet utsétts for bade luft- och stomburet
buller galler att den totala bullernivan inte far 6verstiga maximalnivan for luftljud.

Vibrationer

| svensk standard SS 460 48 61 "Vibrationer och st6t - Matning och riktvarden for
beddmning av komfort i byggnader” bilaga B, anges riktvéarden for beddmning av
komfort i byggnader.

Véardena redovisas nedan

Riktvarden for komfortvagd vibrationshastighet enligt SS460 48 61
Kanseltroskel enligt 1SO 2631-1 0,3 mm/s*

Mattlig storning 0,4 -1,0 mm/s

Sannolik stérning > 1 mm/s

Malet for hogsta vibrationer i projektet ar 0,3 mm/s.
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