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Sammanfattning

I sjukhusomradet vid Karolinska universitetssjukhuset planeras nu bostader, kontor, vardlokaler
och férskola. Utférd trafikbullerutredning visar att riktvarden avseende buller fran vagtrafik kan
innehallas med lamplig utformning.

Ett sarskilt kapitel 4gnas at den helikoptertrafik som bedrivs vid Karolinska universitetssjukhuset.
Trafikbullerférordningens riktvarden enligt 6§ dverskrids utomhus avseende flygbullernivd (FBN).
FBN &r dock ett trubbigt matt nar det ror sig om cirka 16 passager per dygn. Med hansyn till den
forhallandevis korta tid som helikoptertrafiken orsakar buller i omradet kan éverskridandet av 55
dBA FBN accepteras. Det planeras for att ansdka om hdgst 5700 flygningar per ar efter 2025.
Planerade flygningar far inte genomféras nattetid, ddremot férekommer akuta flygningar. Maximal
ljudnivd dverskrids inte fler &n 16 gdnger per dygn och ej heller fler &n tre ganger per medelnatt.
Darmed inneh3lls riktvarden enligt trafikbullerférordningens 78§.

Naturvardsverkets riktvarden fér ny férskolegard innehdlls avseende végtrafik. Helikoptertrafiken
ger dock hogre ljudnivaer, bade avseende flygbullernivd (FBN) och maximal ljudnivd. Det bedéms
dock vara acceptabelt da det &r relativt fa antal helikopterpassager per dag och riktvarde fran
vagtrafik innehalls, det vill sdga det &r relativt lugn miljé mellan helikopterpassagerna.
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1 Inledning

Malsattningen med stadsutvecklingen i Norra Hagastaden &r att ldnka samman Solna och
Stockholm med en ny stadsdel med blandad funktion. Ambitionen ar att andelen bostader skall
maximeras med beaktande av stadsmassiga kvaliteter och miljémdassiga begransningar.
Bebyggelsen skall utformas med héga krav avseende hallbarhet, arkitektonisk utformning och
stadskvaliteter sdsom levande bottenvaningar mot omgivande gator. Omvandlingen av omradet
innebér en rad férandringar som i sig kommer att framja en mer hallbar livsstil och stadsmilj.

1.1 Bakgrund

Vision 2025 for Karolinska/Norra station formulerades ar 2007 av de olika intressenterna i
omradet. Visionen innebér att nuvarande verksamheter inom planomradet successivt ska
omvandlas till en integrerad stadsdel med bostéder, arbetsplatser och nérservice. Det ska ocksa
ges goda mdéjligheter for verksamheter inom Life Science att etablera sig i det omvandlade
omradet, se Figur 1 nedan.
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Figur 1. Preliminar planomrddesgrans for Detaljplan for del av Haga 4:17 m.fl. - DP 1 i Norra Hagastaden,
visas med streckad linje i cerise farg.

Utvecklingen av Norra Hagastaden knéts 2015 till utbyggnaden av den nya tunnelbanan genom ett
avtal mellan Solna stad och regionen, ett avtal som i sin tur ar kopplat till Sverige- och
Stockholmsférhandlingen. Overenskommelsen anger att cirka 3 000 bostdder samt verksamhetsyta
ska tillskapas inom omradet vid tunnelbanans station Hagastaden, l&ngs tunnelbanans Gréna linje
mot Arenastaden.

Vision 2025 for Karolinska/Norra station (numera Hagastaden) utvecklades och under ar 2015 och
2016 togs ett planprogram for Norra Hagastaden fram. Det godkandes av byggnadsnamnden i
Solna i oktober 2016. Planprogrammet beskriver och anger riktlinjer for hur det gamla
sjukhusomradet vid Karolinska i Solna (norra delen av Hagastaden) ska utvecklas. Fér att uppna
den stadsdel som beskrivs i planprogrammet finns manga olika funktioner som behéver tillkomma.

Under 2021 kom Region Stockholm, som &r huvudsaklig fastighetsagare, genom en
principéverenskommelse dverens med Solna stad om att pabérja detaljplanearbete fér den forsta
etappen av Norra Hagastaden. Regionen och Solna stad kom ocksd éverens om att kommande
etapper inom planprogramomré’ndet som blir foremal for liknande dverenskommelser och
detaljplanearbete, ska ta avstamp i principdverenskommelsen. Detta innebar att fragor som avser
t.ex. parkering och infrastruktur ska samordnas fér kommande etapper och programomradet som
helhet. I principéverenskommelsen framgar att den forsta detaljplanen ska mdjliggéra for minst 99
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000 kvm ljus BTA bostader, 25 000 kvm ljus BTA kommersiella lokaler, och 67 000-87 000 kvm
ljus BTA verksamhet fér vard, utbildning, forskning och laboratorieverksamhet.

1.2 Syfte

Utredningen syftar till att redogéra for bullersituationen inom planomradet. Omradet &r utsatt for
buller frén vagtrafik samt fran helikoptrar som hér till traumaenheten p& Karolinska
Universitetssjukhuset. Efterklang, del av AFRY, har i uppdrag att kontrollera om riktvarden enligt
trafikbullerforordningen och Naturvdrdsverket innehalls.

1.2.1 Norra Hagastaden Etappindelning och detaljplan

Utbyggnaden av stadsdelen Norra Hagastaden kommer att ske etappvis och i olika detaljplaner.
Detaljplan fér del av Haga 4:17 m.fl. - DP 1 i Norra Hagastaden, som pabdrjas forst ar markerad
med streckad cerise linje, se Figur 2.
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Figur 2. Preliminar planomrddesgrans for Detaljplan for del av Haga 4:17 m.fl. - DP 1 i Norra Hagastaden,
visas med streckad linje i cerise farg. Siffrorna anger arbetsnummer fér respektive kvarter.

Detaljplanerna kommer innehdlla bostéder, kontorsverksamheter, mindre serviceverksamheter,
vardverksamheter, forskningsfaciliteter och skola. Vissa byggnader kommer helt att rivas och nya
byggnader kommer att uppféras, vissa byggas om och andra kommer bevaras pa grund av héga
kulturvérden. Ett fatal kvarter, till exempel kv 15, kvarstar med sin befintliga verksamhet i
nuvarande byggnader.
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Kontor/Verksamhet

Vardlokaler

Verksamhet

Anhorigboende

Figur 3. Féreslagen utformning av planomradet med féreslagna anvandningsomraden fér byggnader.

2 Underlag

Data har hamtats fran Metria, 2019-11-25

DWG frén arkitekt fér planerad bebyggelse, 2023-09-06
Trafikuppgifter foér vagtrafik har tagits fram av AFRY, 2022-12-22
Jarnvagsplan ny tunnelbana, dat. 2019-05-31

Bullerutredningar for helikopter géllande miljotillstdndsansdkan 551-10669-2022, Ramboll
2014-05-16 och WSP 2022-10-07
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3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostédder géller foljande riktvarden for hogsta ljudniva frdn omgivande buller.

3.1 Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216,
som utféardades 9:e april 2015 och galler planarenden startade efter forsta januari 2015. En
andring av férordningen (2017:359) som tradde i kraft 2017-07-01 har sedan inférts. Forordningen
innehaller riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar
enligt plan- och bygglagen samt enligt miljébalken, se Tabell 1 nedan.

Tabell 1. Riktvarden for bostéder enligt férordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS 2017:359.

Buller frén spartrafik och végar

Utomhus Hogsta trafikbullernivd, frifiltsvdarden dBA
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudnivd

Vid bostadsfasad 60 a) -

Vid fasad till bostad om hogst 35 65 -

m2

P& uteplats (om sddan ska 50 70 b)

anordnas i anslutning till

bostaden)

a) Om den angivna ljudnivdn &nda éverskrids bor:

1. Minst hélften av bostadsrummen i en bostad vara vdanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasaden och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva
inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sddan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stallet for vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en
bostad bér vara vdnt mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudnivd &nda 6verskrids, bor nivdn dock inte dverskridas med mer &n 10
dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

Buller fran flygplatser

6 § Buller fran flygplatser bér inte 6verskrida 55 dBA FBN och 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik
vid en bostadsbyggnads fasad.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begransning som anges om
maximal ljudniva flygtrafik i férsta stycket mellan kl. 06.00 och 22.00.

7 § Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik som anges i 6 § forsta stycket &nda
dverskrids, bér nivan inte éverskridas mer &n

1. sexton gdnger mellan kl. 06.00 och 22.00, och
2. tre ganger mellan kl. 22.00 och 06.00.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begrénsning som anges i forsta
stycket 1.
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3.2 Skolgard
Naturvardsverket anger riktvarden for buller pd skolgdrd frén vag- och spartrafik enligt Tabell 2.

Tabell 2. Higsta varden for A-vagda ekvivalenta ljudtrycksnivaer.

Del av skolgdrd Ekvivalentnivd, Lpa
Minst 50% av
skolgardens yta ! 50 dBA
Ovriga vistelseytor
inom skolgarden 55 dBA

1. De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.
Maximal ljudnivd behéver i normalfallet inte beaktas.

Myndigheten anger aven riktvarden fér vard- och undervisningslokaler.

Ekvivalentnivd, Lpa Maximal ljudnivad
Utomhus vid
undervisningslokaler 55 dBA FBN 70 dBA Laswax
Utomhus vid vardlokaler 55 dBA FBN 70 dBA Lasya

3.3 Boverkets byggregler
I Boverkets byggregler, BBR, anger féljande riktvarden fér utifran kommande buller inomhus.

Tabell 3. Hogsta varden for A-védgda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivéer.

Utrymme Ekvivalentnivd, Loa Maximalniva natt L oAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA V)
Kok 35 dBA -

1. Vérdet, Loarmax far dverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

3.4 Pa vdag mot ett hdllbart Solna

Solna stad har tagit fram ett policydokument dar det finns ambitionsnivaer for olika
teknikomraden. Ett utdrag gallande buller visas nedan. Dokumentet ska vara ett stdd vid
framtagande av ett projektspecifikt miljéprogram infér planens antagande. Punkterna nedan kan
darfor ses som ambitionsnivaer att stréva efter i senare skede:

Ljudmiljo och vibrationer

e Byggnader inom projektet utformas s§ att minst ljudklass B uppfylls enligt standard for
byggakustik, SS 25267 (bostédder) och SS 25268 (lokaler). Vid ekvivalenta ljudniv8er p&
over 65 dBA vid fasad efterstrdvas ljudklass A.

e Tekniska system som inte orsakar stérande buller véljs i forsta hand inom projektet.

e Projektet berdknar ljudkvalitetsindex och efterstrdvar ljudkvalitetsindex 2 "Mycket god
[judmiljé”.

e Samtliga sovrum har minst ett 6ppningsbart fénster eller vadringsfonster, utanfér vilket det
&r hégst 55 dBA, men helst under 55 dBA, ekvivalent ljudniv vid fasad.

e Vid ekvivalenta ljudniv8er p8 éver 65 dBA vid fasad p8 den trafikerade sidan vénds
samtliga bostdder s§ att b8de sov- och vardagsrum f8r ekvivalenta ljudniv8er p8 hégst 55
dBA vid fasad, och sovrum helst under 50 dBA.
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e Vid ekvivalenta ljudniv8er éver 70 dBA vid fasad p8 den trafikerade sidan efterstrédvas att
samtliga bostdder gérs enkelsidigt vdnda mot den bullerskyddade sidan, exempelvis genom
att allmanna utrymmen eller fénsterlésa delar vdnds mot den trafikerade sidan. Alternativt
forldggs verksamhetslokaler (ex. kontor eller handel) som en skyddande barridr mot den
trafikerade sidan.

e Nya bostdder inom projektet konstrueras s§ att stérande stomljud inte uppst8r och
8terkommande vibrationer inter 6verstiger 0,1 mm/s.

3.5 Buller fran flygtrafik och flygplatser

Naturvardsverket har gett ut en végledning om buller frén flygtrafik och flygplatser. I den redogérs
for foljande riktvarden:

Tabell 4. Riktvarden for flygbuller vid olika utomhusmiljéer.

Omrddestyp Flygbullernivd (FBN) Maximal ljudnivad Lamax
(slow)

Utomhus vid 55 dBA 70 dBA

bostadsbyggnader

Utomhus vid 55 dBA 70 dBA

undervisningslokaler

Utomhus vid vérdlokaler 55 dBA 70 dBA

Riktvardena ovan bér aven galla for vistelsemiljoer utomhus i direkt anslutning till lokalerna, dvs.
pa forskolegardar, skolgardar och pa eventuella gardar och uteplatser vid vardlokaler. P& skol- och
forskolegdrdar avser nivderna de delar av gdrden som &r avsedda for lek, rekreation och
pedagogisk verksamhet.

Det finns inga angivelser om att ett visst antal 6verskridanden tillats. Det &r rimligt att anta att ett
visst antal éverskridanden bér tilldtas vid en bostads uteplats i likhet med riktvérden i
trafikbullerférordningen dd det &r svart att garantera att riktvérdet aldrig kommer 6verskridas.

3.6 Externt industribuller

Riktvarden for industri- och verksamhetsbuller vid nybyggda bostader ar enligt Boverkets
vagledning for industribuller Rapport 2015:21.

Tabell 5. Riktvarde ekvivalent Ijudnivé’l frén industri/annan verksamhet. Frifaltsvarden vid fasad.

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06-18) (18-22) (22-06)

Lordagar,
sondagar och
helgdagar

Leq dag+kvall
(06-22)

Zon A% 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bor kunna
accepteras upp till angivna nivaer

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bor kunna
accepteras forutsatt att tillgang till
ljuddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas

Zon C >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader
bor inte accepteras

11
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*For buller fr&n varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller
Tabell 6.

Tabell 6. Hogsta ljudniva frén industri/annan verksamhet p8 ljuddampad sida. Frifaltsvarde utomhus vid
bostadsfasad och uteplats.

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06-18) (18-22) (22-06)
Ljuddampad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utover detta galler foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

Maximala ljudnivder (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06 annat &n vid

enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en ljudddmpad sida avser
begrdnsningen i férsta hand den ljuddampade sidan.

De angivna ljudnivderna bér alltid klaras utomhus vid bostadsfasaden. I zon A eller vid en

ljuddampad sida i zon B bér ljudnivderna ocksa klaras vid en privat eller gemensam uteplats (cirka

1,5 m 6ver mark eller balkonggolv). I situationer dar det inte ar tekniskt majligt att klara
ljudnivderna utmed samtliga vaningsplan vid fasaden pa en ljuddémpad sida, kan hégre véarden

behdva accepteras fér dessa. Detta gdller inte vid balkonger i de fall en bullerutredning har pekat

ut dessa som de ljudddmpade uteplatserna. Angivna ljudnivaer bér alltid klaras vid en uteplats.

AFRY

AF POYRY

12



4 Trafikuppgifter vagtrafik

Foéljande trafikuppgifter for planforslaget ar framtagna inom projektet och ligger till grund for
berakningarna. Se Figur 4.

Framtida langsiktiga vardbyggnader

Ovriga kvarter

Figur 4. Siffror 6ver trafikméangder i omrddet inklusive tillkommande busstrafik. Procentdelar anger andel tung
trafik.

Andel trafik som gar under nattetid och maxtimme dagtid har antagits vara samma: 10 %.

13
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5 Trafikbuller planforslag jamfort med nuldge

D3 omradet idag anvénds for lokaler inom vardsektorn och det i planférslaget kommer att bestd av
bostader och férskola blir det olika konsekvenser avseende buller. Fran att i nuldget vara krav pa
hégsta ljudnivd inomhus kommer det i planforslaget dven bli aktuellt med krav pa buller utomhus.

Den huvudsakliga konsekvensen avseende bulleraspekten ar att planprogrammet och DP1 innebar
att det uppférs bostdder i omradet och att det som en féljd av det flyttar hit ménniskor. Inget av
utbyggnadsforslagen kommer inneb&ra ndgon stoérre negativ paverkan pa bullersituationen.

Kvarter 12-2 och 19 kommer utgéra en hég avskdrmning mot Uppsalavégen vilket gynnar omradet
bullermassigt.

5.1 Vagtrafikbuller

Analys av trafikméngderna i planomradet har genomférts av AFRY som en del i detaljplanearbetet
(T-PM-007-Trafikanalys, AFRY 2023). Det har inom projektet inte tagits fram underlag fér nulaget
vilket gor att en komplett konsekvensanalys av bullret inte kan géras. Det finns idag inga bostader
i direkt anslutning och med hansyn till den sammantagna bullersituationen i omradet kommer
befintliga bostader séder om Eugeniavdgen enbart paverkas férsumbart av trafikékningen.

I stora delar av omradet 6kar trafiken med ca 33 % i nollalternativet jamfért med nuléget vilket
bedéms innebara en 6kning av ljudnivdn med 1 dB. P& Eugeniavégen berdknas trafiken 6ka med
66 % och Solnavagen med 100 %. En 6kning med 100 % medfér att ekvivalent ljudnivd ékar med
3 dB.

Planférslaget innebér inte nagra stora skillnader mot nollalternativet férutom tillkommande
busstrafik genom omradet. Den &r medtagen i berakningarna som tung trafik och kan vara ndgot
dverskattad beroende pd om bussarna &r elektrifierade eller ej.

Omradet &r idag framst utsatt for vagtrafikbuller fr&n E4/Uppsalavédgen och Solna kyrkvig samt
trafik inne i omradet.

Planerad férskolegdrd klarar riktvarden avseende buller frén véagtrafik.

5.2 Helikopterbuller

Karolinska Universitetssjukhuset bedriver helikopterverksamhet med ett antal in- och utflygningar
per dygn. Enligt gallande miljétillstand far inga planerade flygningar férekomma nattetid medan
akutflygningar férekommer dygnet runt. Flygbullret har berdknats inom ramen for miljétillstdndet
och visar att Naturvardsverkets riktvarden, bade fér FBN och maximal ljudnivd, éverskrids redan i
nuldget. I det nya miljotillstdndet tilldts att 6500 flygningar genomfors arligen t o m &r 2025 mot
4500 flygningar som hittills tillatits. Region Stockholm férvantas anséka om att kunna genomfédra
hégst 5700 flygningar per 3r efter ar 2025. Bedémningen kring helikopterbullret kommer darfor
utgd frdn 5700 rorelser per ar.

Karolinska Universitetssjukhuset har upphandlat en ny helikopter (AW139) som enligt certifieringen
har ca 4 dB hogre ljudniva &n tidigare helikoptrar (H145) inom verksamheten. Bada
helikoptertyperna anvands och AW139 star fér ca 1/3 av flygningarna. Detta kommer paverka den
maximala ljudnivan i omrddet med motsvarande ljudnivdh&jning. Flygbullernivan (FBN) paverkas
dock marginellt av detta.

Efter 2025 kommer skillnaden vara att den hogsta tillatna certifierade ljudnivén vara ca 4 dB hogre
an vad som tilldtits i miljotillstdnd fram till 2022.

Befintlig forskola ligger inom planomradet och har kontaktats fér intervju med personal avseende
bullermiljon. Personalen beréattade att dagens helikoptertrafik inte upplevs som stérande fér den
pedagogiska verksamheten och heller inte paverkar barnens sémn. Det finns idag inga bostader
inom planomrédet.
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6 Berdkningar vagtrafik

Berakningarna har utférts enligt den nordiska berdkningsmodellen for véagtrafik (Naturvardsverkets
rapport 4653) med SoundPlan version 8.2. De ekvivalenta och maximala bullernivderna pa grund
av vagtrafik har berdknats och redovisas i steg om 5 dBA.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej
representerar frifaltsvarden i alla punkter. Fér jamforelse mot riktvarde vid fasad samt
fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer p& fasadvyer.

Fasadnivaer har berdknats med 5 m mellanrum mellan varje fasadmottagare. Ljudniva redovisas
som ljudutbredning for att bedéma ljudmiljén utomhus och fér vagledning vid placering och
utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd fér att innehalla riktvarden vid uteplats.
Ljudutbredning 6ver mark avser héjden 1,5 m och 3 reflexer har anvants.

Bedémningsgrunder: Bedémning har skett utifran riktvéarden i trafikbullerférordning SFS 2015:216
med andring enligt SFS 2017:356. Dar formuleringar finns om att “"lagenheter kan utformas fritt
med avseende p& buller” avses "med avseende pd uppfyllande av riktvérden i
trafikbullerférordningen". Ambitioner enligt Solna stads policydokument “P3 vdag mot ett hallbart
Solna” uppfylls i vissa lagen.

6.1 Beraknade bullernivder fran vagtrafik

Ekvivalent ljudniva vid mest utsatta fasad mot E4 (Uppsalavégen) (kontor i kv 19) blir 76 dBA.
Maximal ljudniva vid kv 19 blir 82 dBA. I dvriga kvarter i omradet blir hogsta ekvivalenta ljudniva i
huvudsak mellan 60-65 dBA med enstaka dverskridanden om mindre an 1 dB i markplan. Maximal
ljudnivd i 6vriga kvarter blir upp mot 85-90 dBA vid markplan nara lokalgator, framfér allt mot
Halsingegatan som trafikeras av bussar.

6.2 Bilagor

I bilagorna redovisas berakningsresultaten i form av ljudutbredningskartor och fasadvyer.
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7 Kommentarer

I denna rapport kommenteras den foéreslagna bebyggelsen utifran méjligheterna att uppfylla
riktvarden enligt ovan. Notera att det ar den totala bullersituationen som ska beaktas. Nedan
kommenteras de olika bullerkallorna separat med en sammanvagd bedémning mot slutet.
Méjlighet att klara de hégre ambitionerna enligt “Pa vag mot ett hallbart Solna” kommenteras.

7.1 Vagtrafikbuller

Generellt i omradet géller att det inte kan forvédntas lagre ekvivalenta ljudnivder &n 50 dBA pa
grund av bullerregn.

7.1.1 Ljudniva vid fasad

Nedan redovisas bade per lokaltyp (bostader eller 6vriga lokaler) och per kvarter under vilka
forutsattningar riktvarden innehalls med avseende pa vagtrafikbuller. Samtliga bostadskvarter kan
innehalla trafikbullerférordningens riktvarden.

7.1.1.1 Bostader (kv 12-1, 14, 17, 18-1, 20 och 22)
Kv 12-1
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehalls.

Bostadsbyggnaderna far hdgst 60 dBA ekvivalent ljudnivd vid fasad vilket gér att ligenheter kan
utformas fritt med avseende pa buller.

I norra delen av kvarteret &r det méjligt att med genomgaende planlésning f& hégst 55 dBA
ekvivalent ljudniva utanfér minst ett fonster i varje sovrum. I de tva sédra byggnadskropparna blir
det hogst 50 dBA.

Kv 14
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehdlls med lamplig ldgenhetsutformning.

Véastra fasaden far 65 dBA ekvivalent ljudniva. Ladgenheter maste vara hégst 35 m2 eller ha
genomgaende planlésning med minst halften av bostadsrummen mot bullerdédmpad sida. Mot
innergard blir ekvivalent ljudniva under 55 dBA och 70 dBA maximal ljudniva vid fasad. Ovriga
fasader far hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vilket gor att lagenheter kan utformas fritt med
avseende pa buller.

Lagenheter vid véstra och norra fasaden maste vara genomgaende for att fa hégst 55 dBA
ekvivalent ljudniva utanfér minst ett fonster i varje sovrum. Vid sédra och &stra fasaden uppfylls
detta utan genomgaende planlésning. Se Figur 5 for ett exempel pa hur ldgenheter kan utformas
for att klara trafikbullerférordningens riktvarden.
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Figur 5. Utsnitt normalplan, nordvdstra delen. White arkitekter.

Kv 17
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehdlls med lamplig ldgenhetsutformning.

Pa véastra fasaden blir ekvivalent ljudnivd mellan 60-65 dBA. Lédgenheter kan utformas antingen
med en storlek av hégst 35 m2 eller med genomgdende planlésning med minst hélften av
bostadsrummen mot bullerddmpad sida. Ovriga fasader far hégst 60 dBA ekvivalent ljudniva vilket
innebar att planlésning kan valjas fritt med avseende pd buller. Observera att sydvéstra hornet far
éver 55 dBA pa sddra fasaden vilket kan medféra att dessa ldgenheter behéver vara stora for att
skapa en bullerdédmpad sida fér minst halften av bostadsrummen i detta hérn.

Lagenheter vid véstra fasaden maste vara genomgaende for att fa hogst 55 dBA ekvivalent
ljudnivd utanfér minst ett fonster i varje sovrum. Vid norra, dstra och sddra fasaden uppfylls detta
utan genomgaende planlésning. Se Figur 6 for ett exempel pa hur lagenheter kan utformas for att
klara trafikbullerférordningens riktvarden.

BULLER TYST
oHIfe oml i
o
Al
Oﬂﬁ E %]_ L 7777777 ] - Fri utformning
B58 o b=
v m/kok :]_ E
BULLER @ [%]—ITYSTSIDé BULLER TYST SIDA
im/ksk T
ﬂoog] = H— Son rlsov =
‘/ Sov o
N/ ' o0t oo =
1 [ Bl [ =L
| 1 : e - _
TRE S A LElfee os cB[BA] s
................................. i —
Normaplan Normalplan

Figur 6. Utsnitt normalplan, vastra fasaden. White arkitekter.
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Kv 18-1
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehalls.

Bostadsbyggnaderna far hdgst 60 dBA ekvivalent ljudnivd vid fasad vilket gér att ligenheter kan
utformas fritt med avseende pa buller.

Det blir hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfér minst ett fénster i varje sovrum undantaget de
évre vaningsplanen dar genomgaende planldsning kravs for att klara detta.

Kv 20
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehdlls med lamplig ldgenhetsutformning.

Nordéstra och syddstra hérnet far ekvivalent ljudniva mellan 61-65 dBA vid fasad. Ovriga fasader
far hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva. Med lamplig lagenhetsutformning innehalls riktvarden enligt
trafikbullerforordningen. Ljudnivd pd fasad mot innergdrd &r lagre &n 55 dBA ekvivalent och 70 dBA
maximal.

Lagenheter vid 6stra, halva sédra och halva norra fasaden maste vara genomgaende for att fa
hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfér minst ett fénster i varje sovrum. Vid véstra fasaden
uppfylls hogst 55 dBA vid bada fasaderna (mot innergdrd samt p& utsidan av kvarteret). Se Figur
7 for ett exempel pa hur lagenheter kan utformas fér att klara trafikbullerférordningens riktvérden.
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Figur 7. Utsnitt normalplan, norddstra samt syddstra hérnet. White arkitekter.
Kv 22
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehdlls med lamplig ldgenhetsutformning.

Vastra fasaden far ekvivalent ljudnivd mellan 60-65 dBA upp till vanlng 5. Lagenheter med fasad
at vaster maste vara hégst 35 m2 eller ha genomgaende pIanIosnlng Ovriga fasader far hogst 60
dBA vilket innebér att lagenheter kan utformas fritt med avseende pd buller. I hérnlagen kan
genomgaende planlésning vara svart da évriga fasader far éver 55 dBA ekvivalent ljudniva mot
bullerutsatt sida.

Lagenheter vid vastra, halva sédra samt cirka en tredjedel av den norra fasaden maste vara
genomgaende for att fa hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfér minst ett fonster. Vid dstra samt
resterande delar av norra och sddra fasaden uppfylls detta utan genomgaende planlésning. Se
Figur 8 och Figur 9 for ett exempel pa hur ldgenheter kan utformas for att klara
trafikbullerférordningens riktvarden.
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Figur 8. Utsnitt planlésning fér norra byggnadens vastra del. White arkitekter.
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7.1.1.2 Lokaler (kv 12-2, 18-2, 19 och 21)

For kontor och évriga lokaler finns inga riktvarden for ljudnivad vid fasad. Ljudnivderna redovisas for
kommande projektering sa att krav gallande ljudnivd inomhus kan uppfyllas.

Kv 12-2
Kontorsbyggnad far mellan 73-76 dBA ekvivalent ljudniva pa hela fasaden mot Uppsalavégen.
Kv 18-2 (Blindhemmet, 6vrig verksamhet)

Sydvéstra fasaden far hégst 60 dBA ekvivalent ljudniva. I évrigt blir ekvivalent ljudniva hégst 55
dBA.

Kv 19 (kontor)

Byggnad med kontor skarmar byggnader med bostéader i kv 20. Kontorsbyggnad far mellan 72-75
dBA pa hela fasaden mot Uppsalavégen.

Kv 21 (Eugeniahemmet, forskola)

Inga riktvarden finns for ljudniva vid fasad. Ekvivalent ljudnivd vid fasad &r dock hdgst 55 dBA.

7.1.2 Ljudniva vid uteplats

Gemensamma uteplatser som innehaller trafikbullerférordningens riktvarden, 50 dBA ekvivalent
och 70 dBA maximal ljudnivd, kan anordnas i samtliga bostadskvarter. Dessutom ligger
Sjukhusparken i omradet dér ljudnivan innehaller trafikbullerférordningens riktvarden fér uteplats.

7.1.3 Ljudnivd inomhus med stingda fonster

Med lampliga val av fonster och mekanisk ventilation (FTX) kan foreslagna krav inomhus uppfyllas
med stangda fonster. Observera att ljudkraven varierar med fonsterstorleken, rumsstorlek, val av

ventilation och yttervdggskonstruktion. Framtagande av ljudkrav och granskning av yttervagg gors
lampligen i den fortsatta projekteringen.

Att tanka pa vid val av konstruktioner d& det &r hoga maximala ljudnivder, 6ver 85 dBA fran
helikopter:

e Va&lj om mojligt en tung yttervaggskonstruktion, fullgod ljudisolering kan uppnas &ven med
lattvagg men kraver anpassat utférande med tunga skivmaterial och helst dven separerade
regelstommar och stort djup.

e Undvik om méjligt fonsterdorrar eller valj indtgdende fonsterddrrar, de klarar hégre
ljudisolering med standardutférande &n utdtgaende fonsterdérrar.

e HAll nere fonsterstorlekar mot bullrig sida.
e Undvik om majligt uteluftdon.

e 3-glas isolerpaket och 2-lufts fonster utan mittpost har normalt begransningar i
ljudprestanda - undvik dem i bullriga lagen.

Med fénster och fénsterddrrar for att klara 45 dBA maximal ljudniva fran helikopter kommer
ljudklass B att klaras for buller fr&n végtrafik och motsvarar ambitionen i “pa vég mot ett hallbart
Solna”.

7.1.4 Ljudniva pa skolgard

Naturvardsverkets riktvarden for skolgard innehdlls pa stérre delen av skolgdrden. Cirka 75% far

hégst 50 dBA ekvivalent ljudniva och cirka 25% far hégst 55 dBA. Maximal ljudniva fran vég- och

spartrafik bor i normalfallet inte beaktas. Med tanke pa bullersituationen kan dock konstateras att
den maximala ljudnivan blir hégst 70 dBA fér huvuddelen av skolgarden. Dock kommer buller fran
helikoptertrafiken att under korta stunder dverskrida 70 dBA.
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7.2 Helikopterbuller

Helikopterverksamheten som ar kopplad till traumaenheten vid Karolinska Universitetssjukhuset
ger upphov till buller. Ljudnivderna har tidigare beréknats och redovisats inom ramen fér
miljctillstdndsansokan for helikopterverksamheten. Hela planomrédet ligger inom den sektor som
beraknas fa éver badde 55 dBA FBN och 70 dBA maximal ljudniva fran helikopter, se bilaga A07-
A08. Planprogrammet och bullerutredningen for miljotillstdndsansékan ndmner att flygbullernivan
(FBN) inte &r intressant i detta sammanhang. Det intressanta &r i stallet maximal ljudniva da det
rér sig om kortvariga passager med hég ljudniva. 7§ i trafikbullerférordningen innebér att
riktvardet 70 dBA vid bostadsbyggnads fasad far éverskridas hdgst 16 ganger klockan 06-22 och 3
ganger klockan 22-06. Eftersom antalet flygningar per ar antas vara maximalt 5700 efter ar 2025
kommenteras helikopterbullret utifr@n det. 5700 flygningar per ar innebar i genomsnitt cirka 16
flygningar per dygn, varav 13 st kl. 06-22. En del av de flygningarna kommer ske i den vastra in-
/utflygningskorridoren och darmed inte ge fullt lika héga ljudnivder i huvuddelen av planomradet.
Extrapolerat fran statistik for genomfdrda flygningar fore 2022 kommer i genomsnitt knappt 3
flygningar genomféras nattetid. Erhallen statistik fran Locum AB visar att det under de senaste
dren (2022-2023) i genomsnitt har genomférts knappt 2 flygningar per natt (kl. 22-06), trots att
miljotillstandet medger fler flygningar &n tidigare. Detta tyder pa att antalet flygningar nattetid inte
nédvandigtvis har ett linjart samband med totala antalet flygningar. Totalt sett sker i genomsnitt
halften av flygningarna i vastlig korridor och andra halften i den Ostra korridoren. Det ger att i snitt
ar det en flygning per natt i den 6stra korridoren som gar éver planomradet.

Den 6verlappningszon som ndmns i bullerutredningen fér miljotillstdndet bedéms inte paverka
ljudnivd vid fasad utan endast paverka hur antalet passager med hégsta ljudniva beréknas. For
byggnader narmast helikopterplattan kommer antalet tillfillen per genomsnittsnatt da ljudnivan
blir som hégst vara maximalt tre. Fér byggnader ldngre ésterut i planomradet, exempelvis kv 20,
kommer antalet tillfallen d@ den maximala ljudnivan &r som hogst att vara farre, baserat pd att
cirka halften av flygningarna sker i den vastliga korridoren.

Det finns inga méjligheter att med utformning skapa ljudddmpade sidor fran flygbullret. Enligt
beslutet for nuvarande miljotillstdnd anges att det vid start och landning “uppstar mycket héga
ljudnivder under drygt en halv minut i helikopterplattans ndromrade” vilket innebér att det rér sig
om relativt kort tid per dygn som stérningarna pagar. Med "mycket héga ljudnivder” menas
ljudniv@er upp mot 90 dBA.

Riktvarden enligt trafikbullerférordningens 7§ innehalls med det antal flygningar som antas frén
och med ar 2026.

De studier som &r gjorda avseende vackningsrisk ar utforda med flygplan som bullerkalla, i
narheten av stora flygplatser med hundratusentals passager varje ar. Slutsatser fran dessa studier
ar inte tillampbara for helikopterbuller i ndra anslutning till bostader. Det &r dock sannolikt, pd
grund av skillnader i ljudets frekvensspektrum, att risken fér vackning eller 6vergang i ytlig sémn
ar hégre med anledning av helikopterbuller om ljudnivaerna &r fér hdga inomhus.

7.2.1 Ljudniva vid fasad

Vid flera fasader berédknas den ekvivalenta ljudnivan innehalla riktvdrdet om 55 dBA FBN (passager
kvalls- och nattetid far ett paldgg med 5 resp. 10 dB). Riktvardet éverskrids dock vid delar av
fasader i hela planomradet.

Med tanke pa att det &r fa passager sa beddms inte FBN vara ett relevant matt i det héar fallet. Det
beror pa att ett medelvarde fran f& passager med hdga ljudnivaer blir missvisande dd det i en
storre del av dygnet (drygt 99 %) &r tyst fran helikoptern.

Med det antal flygningar som antas genomféras sa éverskrids forvisso maximal ljudnivd men det
bedéms i genomsnitt inte bli fler gdnger &n vad riktvarden enligt trafikbullerférordningens 7 §
medger.

Det kan antas att det vissa natter kan ske fler an tre flygningar medan det andra natter blir farre.
Den maximala ljudnivan fran flygtrafik ska enligt trafikbullerférordningen beraknas for
medeldrsdygn- och natt vilket innebér att riktvdrdet bedéms innehdllas med det antal
éverskridanden som tilldts enligt férordningen.
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7.2.2 Ljudnivad vid uteplats

I trafikbullerférordningen namns ingenting om dverskridanden medges men det ar rimligt att anta
att samma forhallningssatt som trafikbullerférordningen har avseende vég- och spartrafik kan
tillampas, dvs. 5 6verskridanden per timme. D3 miljctillstandet tilldter i genomsnitt 13 passager
per dygn, mellan kl. 6-22, s &r det I&g sannolikhet att det under ett stérre antal timmar varje
dygn ska férekomma mer &n 5 passager per timme. P& innergdrdar vid bostadskvarter kan man
uppféra skydd mot buller uppifran pd en begrénsad del av gérden. Det kan exempelvis utformas
som en pergola med delvis tatt tak och delvis klatt med tat vaxtlighet. Med delvis tatt tak sékras
ljudmiljon om véaxtligheten blir mindre tét under vinterhalvaret. Grénska som en del av bullerskydd
inverkar positivt av flera anledningar. Dels sprids ljudet i olika riktningar, dels kan grénskan
medfora att positiva naturljud tillférs, s& som blad som vajar i vinden. Det &r ocksa mojligt att
tillféra porlande vatten som del i ljudmiljon.

7.2.3 Ljudniva pa skolgard

Enligt berdkningar kommer maximal ljudniva vara mellan 80-85 dBA. Géllande riktvdrden medger
inga 6verskridanden men det &r i princip oméjligt att klara. 5700 rérelser per ar ger upphov till
cirka 13 passager per dag (kl. 06-22) i genomsnitt. Ndgonstans inom skolgarden bér det finnas
skydd mot buller uppifran. Det kan exempelvis utformas som en pergola med delvis tétt tak och
delvis klatt med tat vaxtlighet.

7.2.4 Ljudnivd inomhus

Som kompensationsatgard for att omradet &r bullerutsatt, framfér allt frdn helikopter nattetid,
rekommenderas att stalla hoga krav pa ljudnivd inomhus. Det &r tekniskt mojligt att med stangda
fonster klara 45 dBA maximal ljudniv@ inomhus frén helikopterbuller. Det innebar héga ljudkrav pa
fonster och fonsterddrrar (uppemot Rw 57, Rw+Ctr 48) och forutsatter att det inte finns nagra
tilluftsdon i fasader.

I befintliga byggnader bestar fasaden av cirka 500 mm tegel vilket har en bra ljudreduktion. I
nyproducerade kvarter rekommenderas att ha tjocka tunga fasader i kombination med fénster och
fonsterddrrar med hdéga ljudkrav.

Ljudkraven pa fonster och fonsterdérrar kommer troligtvis innebéra fonster och fonsterdérrar av
dubbelkarmstyp. Denna typ paverkar dagsljusinslapp pa grund av ljusets brytning i glasen. Det
kommer ocksa innebara indtgdende fonsterdorrar vilket behdver tas hansyn till i kommande skeden
vid planering av lagenheterna.

Det kommer behdva sakerstdllas att ljudreduktion i yttertak ar cirka 10 dB hdgre an fasader.

Rum i lagenheter bor inte ha en utstrackning av 6,1-7,6 m (eller multiplar av detta intervall) i
nagon riktning for att undvika stdende vagor fran framtradande frekvenser i helikopterbullret.
Intervallet &r framtaget baserat pd att tersbandet 25 Hz innehdller mer energi &n intilliggande
tersband.

Observera att med god ljudisolering fran yttre bullerkallor kan ljudklass B krévas &ven for luft- och
stegljudsisolering mellan lagenheter, samt installationer fér att undvika upplevd stdérning. Detta ar i
linje med "Pa vag mot ett hallbart Solna”.

Omfattande utredningar och forskning har legat till grund fér framtagande av krav i BBR. I dessa
har bland annat véckningsrisk beaktats. Enligt BBR far kravet pd maximal ljudniva inomhus
overskridas 5 gdnger per natt men inte med mer &n 10 dB. I detta omrade ska det dock stravas
efter att klara kravet, hégst 45 dBA maximal ljudniva inomhus, utan éverskridanden.

7.3 Verksamhets- och industribuller

D& Karolinska Universitetssjukhuset ligger i ndrheten av planomradet kan det antas att det finns
buller fran verksamheter i form av ventilationsaggregat, avluftningshuvar mm. Detta bér utredas i
bygglovsskede s3 att eventuella bullerskyddsatgarder kan dimensioneras for att klara géllande
riktvarden.

7.4 Sammanvagd bedémning

Omradet utsatts for buller fran omkringliggande vagar. Buller fr&n E4 skarmas relativt val av
planerade kontorsbyggnader (kv 12-2 och 19) i éstra delen av planomradet.
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Aven helikopterverksamheten vid Karolinska Universitetssjukhuset ger upphov till buller i omradet.

Enligt miljétillstandsansdkan fér helikopterverksamheten framgar att en helikopterrérelse pagar i
ungefar 30 sekunder vilket stammer val éverens med observation pa plats, da tid fran start till att
helikoptern var ovanfér Hagaparken uppskattades till cirka 45 sekunder. D& antalet flygningar som
planeras vara hégst 5700 per ar nir de nya bostdderna byggs innebér det att det sammanlagt i
genomsnitt roér sig maximalt om cirka 12 minuter per genomsnittsdygn som riktvarden éverskrids.
Eftersom det ror sig om en relativt begransad tid, om an varje dygn, kan det accepteras att
riktvarden utomhus déverskrids avseende FBN 55 dBA.

Med flera bullerkallor (vag- och helikoptertrafik) 6kar risken fér upplevd stérning, dessutom i
kombination med att helikoptertrafiken inte gar enligt ett visst schema utan vid behov, vilket
minskar forutsdgbarheten. Omradets lokalisering innebar att en bullermatta kommer vara hérbar i
princip dygnet runt, med korta inslag av helikopterbuller. Vid utomhusvistelse kommer ljudet fran
helikopter vara det enda som uppfattas just vid passage.

I avsnitt 7.1.3 ges rekommendationer fér méjliga atgarder for att sékerstalla en god ljudmiljé
inomhus och déarmed minska risken fér upplevd stérning. Rekommenderad planbestammelse ar 45
dBA maximal ljudnivad inomhus frén helikopter vilket ger en god ljudmiljé inomhus.

7.5 Vibrationer och stomljud

7.5.1 Vagtrafik

Oversiktliga berdkningar visar p& minimal risk att riktvarden avseende vibrationer och stomljud
dverskrids. En mer detaljerad kontroll avseende vibrationer och stomljud fran framfor allt
underliggande vagtunnlar bér goras i projekteringen.

7.5.2 Spartrafik

Som en del av Stockholmsférhandlingen 2013 beslutades om utbyggnad av tunnelbanan.
Tunnelbanelinjen mellan Odenplan och Arenastaden gar i nadrheten av planomradet. En vibrations-
och stomljudsutredning har utférts inom planarbetet fér tunnelbanan som féreslar skyddsatgéarder,
bland annat for kanslig utrustning pd Karolinska Universitetssjukhuset. Den nya tunnelbanelinjens
strackning gar dock ca 250 m fran planomradets grans och éversiktliga berdkningar visar att
riktvarden for bostdder avseende vibrationer och stomljud innehalls med god marginal.

7.5.3 Helikoptertrafik

Det &r 13g risk att ljud fran helikopter éverfér vibrationer till byggnaden sa att riktvarden
overskrids. Detta beror dock p& byggnadernas konstruktion och ndrmare studier kan behévas
under projekteringen for att sékerstalla att bjalklag och fasader inte exciteras onormalt mycket av
buller frén helikopter.

7.6 Ljudniva vid befintliga byggnader inom planomradet

Inom omradet finns befintliga byggnader som ska behallas men med ny verksamhet. Nagra av
dessa byggnader ar kulturmarkta, enligt byggnadsantikvarie bér dock fénster kunna bytas med
hanvisning till att originalfénster redan blivit utbytta tidigare. Befintliga byggnader med
tjocka/tunga tegelfasader har god ljudisolering. Befintliga fonster maste bytas i samtliga byggnader
for att klara krav pa@ hégsta ljudniva inomhus. Medverkan av byggnadsantikvarie blir aktuellt i den
fortsatta projekteringen.

7.7 Buller under byggtiden

Under byggtiden kommer de olika arbetsmomenten, exempelvis sprangning, palning, spontning
och schaktning, att generera buller. Det &r framst befintliga vardlokaler inom Karolinska
Universitetssjukhuset som berérs men dven befintlig forskola i omradet kan beréras av byggbullret.
Vidare berdrs bostadsbyggnader i kvarteren sdder om Eugeniavagen. Eftersom Norra Hagastaden
preliminart bestdr av minst tva detaljplaner s& kommer troligtvis planerade bostader inom DP1 att
berdras av buller under byggtiden inom DP2. Det ryms dock inte inom ramen foér arbetet med DP1.
Det &r viktigt att buller under byggtiden hanteras och bullerskyddande dtgarder kan exempelvis
innebara anpassning av produktionsplanering (arbetstider och mindre bullrande arbetsmoment)
samt temporéra bullerskydd. Relevant information med god framférhalining till boende och
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omgivande verksamheter &r erfarenhetsmassigt en framgangsfaktor. Byggbuller hanteras mer
detaljerat i senare skede.

7.8 P3averkan p3 nationalstadsparken

Hagaparken ar en del av Kungliga nationalstadsparken. Hagaparken ar redan idag utsatt foér
vagtrafikbuller frén framforallt Uppsalavédgen. I samradsredogérelsen fér planprogrammet pekar
Lansstyrelsen i Stockholm sarskilt pd att planerad bebyggelse i Norra Hagastaden inte far paverka
bullret negativt i parken.

Berakningar visar att eventuella reflektioner i planerade byggnader inte kommer paverka
bullersituationen i parken, se bilaga AKO1. Jdmfér orangemarkerat omrade (planerad bebyggelse)
med ljusbldmarkerat (utan ny bebyggelse). I Figur 10 kan man se att ljudutbredningen fér
exempelvis intervallet dver 75 dBA (blatt) stracker sig lika I&ngt ut fran vagen for de bada
markerade omradena. Om reflektioner hade paverkat ljudnivan hade bullerutbredningen blivit
stérre precis forbi planerad bebyggelse.

Figur 10. Bullerkarta 6ver ekvivalent ljudnivd, och den planerade bebyggelsens férsumbara betydelse for
ljudnivan i Hagaparken.

8 Rekommenderade planbestammelser

P& grund av bullersituationen i omradet kommer maximal ljudniva inomhus fran helikopter samt
vagtrafik behdva regleras i plankarta.

I det fall riktvdarden enligt trafikbullerférordningen regleras bor det hanvisas till gallande Férordning
om trafikbuller, s3 att akustik beaktas &ven i senare skeden i processen. Férordningen innehaller
ett antal fortydliganden om vilka dverskridanden som medges. Boverket har dven publicerat en
samling fragor och svar déar ytterligare tolkningar fértydligas. Sammantaget blir dessa svara att
sammanfatta i plankarta utan att diskrepanser uppstar.
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