PM Akustik, revidering B

Jarvastadens idrottsplats, buller frdn verksamhet och jarnvag.

Revidering A omfattar nya berédkningar av ekvivalent och maximal ljudniva.
Berakningarna har gjorts om efter att Trafikverket reviderat prognosen for
tagtyper, och hur manga tdg som forvantas passera pa den aktuella strackan.

Reviderade delar av rapporten markeras med turkost streck i marginalen.

1 Inledning.

Intill jarnvégen sydost om kv Grankéllan planeras en idrottsplats med tre
bollplaner. Intill och 6ster om omradet gar norra stambanan med en omfattande
tagtrafik.

| denna utredning redovisas de bullernivder som alstras vid spel pa bollplanerna
och sprids mot kv Grankallans fastigheter.

Buller fran tagen beraknas 6ver bollplanerna med forslag till avskdrmande atgéard.

Buller fran tdgen mot kv Grankallans bostader har behandlats tidigare i annan
rapport, Structor rapport nr 2012-008 r01. | den rapporten talas om en 4 meter
hég skarm (re sparnivan) som finns i FOP. | véra berékningar finner vi att effekten
av den skarmen som skydd for tdgbuller mot bostader har marginell effekt och
ersétts med marginal av den féreslagna skarmen for att skydda bollplanerna fran
tagbullret, som beskrivs nedan i detta PM.

2 Ljud fran bollplanerna mot kv Grankallans bostader
Fotbollsspel pa bollplanerna alstrar ljud som rop och skrik samt domarens
visselpipa. Bade spelarna och deras familjer som star utefter kanterna later.
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Tva situationer redovisas som b&da &r vanligt forekommande dagtid. Pa upplysta
bollplaner kan kvéllsspel férekomma. Det ena &r normalt dvningsspel med aktivitet
pa alla planer samtidigt. Se bilaga 18257-1-01. Ljudnivaerna vid de ndarmaste
husen beraknas bli ca 50 dBA medelljudniva.

Den andra situationen &r Fotbollscup. Den infaller vanligtvis under 16rdag séndag
dagtid och ger nagot hogre nivaer, 55 dBA, pga méanga fler dskadare. Se bilaga
18257-1-02.

Berakningsmodellerna for ljud fran bollspel ar formade efter omfattande métningar
av fotbollsspel pa Stockholm idrottsplatser. Olika aldrars fotbollsspel har
studerats och maétts.

2.1 Véagledning

| Boverkets rapport 2015:21 ges riktvarden for buller fran industrier och annan
verksamhet. Vagledningen géller vid planldggning och byggande av bostéder dar
arende om detaljplan eller bygglov paborjats efter den 2 januari 2015.
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Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad.

Ekvivalent ljudniva i dB(A)
Dag kl. 06-18 Kvall kl. 18-22, Natt kl. 22-06
samt 16r- sén- och
helgdag kI 06-22
ZonA" 50 45 45
Bostadsbyggnader bor
kunna accepteras upp till
angivna nivaer.
ZonB? 60 55 50
Bostadsbyggnader bor
kunna accepteras forutsatt
att tillgang till ljuddampad
sida finns och att
byggnaderna
bulleranpassas.
Zon C >60 >55 >50
Bostadsbyggnader bor inte
accepteras.

" For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
géller véardena enligt Tabell 2.
2 | zon B bér bostadsbyggnader ha en ljuddadmpad sida dar ljudnivaer enligt Tabell 2
uppfylls utomhus vid bostadens fasad samt vid en gemensam eller privat uteplats om en
sadan anordnas i anslutning till byggnaden.

Tabell 1

Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pé ljuddampad sida. Frifaltsvarde
utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

Ekvivalent ljudniva i dB(A)

Dag kl. 06-18

Kvall kl. 18-22

Natt kl. 22-06

Ljuddampad sida

45

45 40

Tabell 2

Utdver de riktvrden som presenteras i Tabell 1 och Tabell 2 galler &ven:

e Maximala ljudnivaer (Lrmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan
22-06 annat &n vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har
tillgéng till en ljuddampad sida avser begrénsningen i férsta hand den
ljluddampade sidan.
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e Vissa ljudkaraktédrer ar sarskilt stérningsframkallande. | de fall
verksamhetens buller karakteriseras av ofta dterkommande impulser som
vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande, eller innehaller
ljud med tydligt hérbara tonkomponenter, bér vardena i tabellerna sankas
med 5 dBA.

| de fall den bullrande verksamheten endast pagér en del av nagon av
tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bér
den ekvivalenta ljudnivan bestammas for den tid d& den bullrande verksamheten
pagar. Dock boér den ekvivalenta ljudnivan bestdmmas fér minst en timme, &ven
vid kortare handelser.

2.2 Konsekvens

Kv Grankallan bér kunna bedémas ligga i zon B, vilket & den normala i ett
tattbebyggt samhalle. Dar innehalls féreslagna gransvéarden fér dag och kvall. Alla
bostaderna far tillgang till en bullerddmpad sida dar bullervarden enligt tabell 2
innehalls.

3 Tagbuller mot fotbollsplaner
Intill och 6ster om bollplanerna gar norra stambanan med tat tagtrafik. Sparen
ligger lagre an bollplanerna men i direkt anslutning till och nedanfér en slént.

Det finns inga rekommendationer fér buller fran tagtrafik mot sddan
fritidsverksamhet som bollspel. Det finns fér buller mot skolgard mm dér man vill
skapa en majlighet till rekreation. Pa en spelplan alstrar spelet en ganska hég
ljudniva sjalvt. | denna rapport har vi satt foreslagna bullergranser for tagbullret dar
nivan blir s hdg att den paverkar uppfattbarheten av samtal och
domarkommandon. For att na ner till dessa nivaer kravs en skdrm mellan
bollplanerna och tdgen. Skarmen &r féreslagen 3.5 meter Gver bollplanernas yta
och stér i narheten av bollplanens kant. En arbetsvag kan placeras mellan bollplan
och skarm.

| bifogade berékningsblad

Ak-18257-1-03B visas medelljudnivan fran tag éver bollplanerna med skarm
Ak-18257-1-04B visas medelljudnivan fran tdg 6ver bollplanerna utan skarm
Ak-18257-1-05B visas maximala ljudnivan fran tag 6ver bollplanerna med skérm

Ak-18257-1-06B visas maximala ljudnivan fran tag over bollplanerna utan skarm



3.1 Forutsattningar tagtrafik
Enligt Trafikverkets prognos fér 2040 kommer strackan forbi bollplanerna att
trafikeras av 648 passagerartdg och 5 godstag per dag.

Beskrivning Tagtyp Antal Hastighet [km/h] | Tagléangd [m]
IC (Arl
C(Arlanda 1y 5 xo) 172 160 93
express)
Nattag Lok+vagn (Pass) | 6 160 240
Pendeltag X60 (X60) 296 130 214
Godstag Godstag (Gods) | 5 100 572

) EC250 (X60) 36 200 135
Regional-
och X55 (X50-54) 50 160 110
snabbtdg X40 (X40) 56 160 163

32 160 105

Tagtyp inom parentes &r typ enligt nordiska berékningsmodellen for spartrafikbuller

Tabell 3

Berakningar i bilagda berdkningsblad utgér frdn denna trafikintensitet.

3.2 Konsekvens

Med en 3,5 meter hdg skdarm kommer ljudnivaerna pa bollplanerna att vara
omkring 55 dBA i medeltal och de maximala ljudnivaerna vid tdgpassager ca 75
dBA. Dessa ljudnivaer kan man o6verdsta med nagot férhojd rést. Under normala
spel kommer spelarna sjalva att alstra ljudnivaer i samma storlek, sa det kommer
inte att vara nagot hinder for spelen eller svarigheter att héra domarkommandon.

Utan skarm blir medelljudnivan 55 dBA langst fran spéren till 65 dBA narmast
sparen. Maxljuden Okar till 80 dBA langst fran spéren till 90 dBA narmast spéren.
De maximala ljudnivaerna ar sa hoga att de inkraktar pa mojligheten att féra
samtal eller héra domare. Man véantar spontant till tdget passerat och ljudnivan
sjunkit.

Var beddmning &r séledes att skdrmen ar nédvandig.

Skall man sénka bullernivaerna 6ver bollplanerna fran tagen ytterligare skall de
maximala ljudnivaerna sankas i storleksordningen 5 dBA for att det skall bli en
méarkbar effekt. En sddan skarm behover forlangas at bada hallen till ca tre ganger
den foreslagna skarmens langd. Den maste ocksa hojas till dryga fem meter Gver
respektive bollplans niva.
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Med samma hojd, drygt fem meter, skulle en skarm kunna vinklas sé att den foljer
bollplanernas ytterkanter pé tre sidor mot tagen. Det ger da ett kraftigare skydd

mot tagbullret.

3.3 Skarmen

Den skarm som vi foreslar ger ett skydd mot bollplanerna sa att verksamheten inte
hindras. Den skérmen &r beréknad 3,5 meter hdg relativt respektive spelyta med
en utstrackning och lage enligt bifogade berakningsblad.

Sk&rman &r tat med en ytvikt av minst 10 kg/m2. Den kan vara gjord av tra, plat
eller andra tata skivmaterial. Den ansluter tatt mot marken.
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