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SAMMANFATTNING

Anders Bodin Fastigheter AB planerar att uppfora en ny flygelbyggnad som komplement till
befintliga Stallmastaregarden, vilken ar beldagen i nationalstadsparken vid Norrtull. Omradet
utsatts for spartrafikbuller fran Vartabanan i séder samt buller fran vagtrafik fran E4:an och
narbeldagna lokalgator. Denna rapport syftar till att redogéra fér hur utbyggnaden paverkar miljon
i nationalstadsparken vid Stallmastaregarden.

Ekvivalent trafikbullerniva har berdknats for vag- och spartrafik tillsammans. Tillbyggnadens effekt
pa ljudmiljon ar framfor allt lokal. Stoérst sankning av ljudnivan, upp mot 4 dB, sker for ekvivalenta
ljudnivan narmast tillbyggnadens bullerskyddade sida.

Delar av nationalstadsparken far nagot lagre ljudnivaer jamfort med om tillbyggnaden inte byggs
och denna har dirmed en positiv effekt pa ljudmiljon i parken och i narheten av
Stallmastaregarden.

Med en framtida utbyggnad av Hagastaden forvantas trafikbullernivaerna i omradet runt
Stallmastaregarden minska ytterligare jamfort med idag.

En oversiktlig bedomning avseende stomljud och komfortvibrationer har utférts. Nagra specifika
krav finns inte, dock visar analys nivaer som ligger under eller i paritet med riktlinjer for kontor
och affarslokaler som kan vara vdgledande.
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BILAGEFORTECKNING
Bilaga Beskrivning
AKO1 Ekvivalent ljudniva - nollalternativ
AKO02 Ekvivalent ljudniva - med tillbyggnad
AKO3 Ljudnivaskillnad ekvivalent ljudniva nollalternativ och tillbyggnad
Ak04 Maximal ljudniva fran spartrafik - nollalternativ
AKO5 Maximal ljudniva fran vagtrafik - nollalternativ
AKO06 Maximal ljudniva fran spartrafik - med tillbyggnad
AKO7 Maximal ljudniva fran véagtrafik - med tillbyggnad
AKO8 Ljudnivaskillnad maximal ljudniva for spartrafik nollalternativ och tillbyggnad
AKO09 Ljudnivaskillnad maximal ljudniva fér vagtrafik nollalternativ och tillbyggnad
AKO1 Vy 1 3D-vy fran soder - -nollalternativ
AKO1 Vy 2 3D-vy fran norr - -nollalternativ
AKO2 Vy 1 3D-vy fran sader - inklusive nybyggnad
AKO2 Vy 2 3D-vy fran norr - inklusive nybyggnad
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2 BAKGRUND OCH SYFTE

Anders Bodin Fastigheter AB planerar att uppfora en ny flygelbyggnad som komplement till
befintliga Stallmastaregarden, vilken ar beldagen i nationalstadsparken vid Norrtull. Omradet
utsatts for spartrafikbuller fran Vartabanan i séder samt buller fran végtrafik fran E4:an och
narbeldagna lokalgator.
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Figur 1. Aktuellt planomrade och bebyggelseférslag.

Ljud vars styrka ar konstant i tiden mats oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det manskliga
orat uppfattar frekvenser. Det manskliga 6rat uppfattar hégre frekvenser battre dn laga.

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-vagd ljudniva Lse.. 0Ch
maximal Med ekvivalent ljudniva avses medelljudnivan under en given tidsperiod. For trafikbuller
ar tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Férenklat kan man sdga att den maximala ljudnivan ar den
hogsta forekommande ljudnivan under exempelvis en fordonspassage under ett arsmedeldygn.

Denna rapport syftar till att redogora for hur utbyggnaden paverkar miljon i nationalstadsparken
vid Stallméastaregarden och férutsattningarna for den byggtekniska utformningen.
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3 BEDOMNINGSGRUNDER

Hotell omfattas inte av nagra gallande riktvarden for externt trafikbuller. De riktvdarden som
finns galler inomhusnivaer och anvands vid dimensionering av fasadens majlighet att reducera
ljud fran trafik och andra yttre ljudkallor, se Tabell 1.

Det finns idag inga nationellt antagna riktvarden gallande stomljud fran spartrafik. Dock ar
praxis att en bedémning gors av den totala bullerbelastningen och att den sammanvagda
ljudnivan fran flera ljudkallor inte 6verstiger de ljudnivaer som anges i SS 25268.

Avseende komfortvibrationer finns inte nagra riktvarden for hotell, dock kan det som anges i
trafikforvaltningens skrift Riktlinjer fér Buller och vibrationer att vara vagledande. Dar anges att
riktvarden for vibrationer i kontor och affarslokaler inte skall éverskrida 1,0 mm/s vid
nybyggnation av sparinfrastruktur. Dock bor malsattningen vara att innehalla 0,4 mm/s

Tabell 1. Dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkéllor, fér hotell och restauranger.

Lagsta tillatna sammanvagda ljudisolering ska Laeq LA Fmax
faststallas genom berékning utifran dimensionerande [dB] [dB]

ljudtrycksnivaer utomhus sa att tabellens varden pa
ljudtrycksnivaer inte dverskrids i féljande utrymmen:

Ljudklass Ljudklass
Typ av utrymme A B Cc D A B c D
29a Gastrum 26 | 26 | 30 | 30 | 41 | 41 | 45 | 45
I i
29b — dock hygienutrymme inom gastrum 35 |3 |40 | - | B5 | — - -
29c Utrymmen fér enskilt arbete, samtal eller 30 | 35 |35 |40 | 50 | 50 | 50 | 60

personalens vila
exempelvis kontor, métesrum, reception, vilrum

29d Ovriga utrymmen dér manniskor vistas mer &n 35|35 |40 | 45 | 55 | — - -
tillfalligt

exempelvis matsal, pausutrymme, reception, lobby,
lounge, restaurangkdk

29e Utrymme dar manniskor vistas tillfalligt 35|40 | 45| - | 60 | — - -

exempelvis korridor, foajé, entréhall, kopiering,
kapprum, WC

Da denna rapport endast behandlar externt buller kommenteras inga riktvarden for ljudnivaer
vid fasad for hotelltillbyggnaden.

4 BERAKNING

Berdkningar har genomforts for ekvivalenta och maximala ljudnivaer for prognosar 2040 for ett
nollalternativ utan hotelltillbyggnaden och ett utredningsalternativ. med utbyggnaden.
Nollalternativet berdknas for att utreda tillbyggnadens paverkan pa intilliggande parkomrade samt
befintliga byggnader.

Berdkningarna genomférdes med en tathet mellan berdkningspunkterna om 2 x 2 meter.
Sékradien mellan kdlla och mottagare for direktbidraget ar 1000 meter. Tre reflexer har anvants i
berdkningarna.
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4.1 BERAKNINGSMODELL

Den Nordiska berdkningsmodellen for spartrafikbuller, rev. 1996 har anvants for berdkning av
ljudutbredning fran spartrafik. Den Nordiska berakningsmodellen for vagtrafikbuller, rev. 1996
har anvants for berdkning av ljudutbredning fran vagtrafik. Berdakningsmodellen finns beskriven i
Naturvardsverkets rapport 4635.

4.2 PROGRAMVARA

Berdkningarna har genomférts med programmet SoundPlan (version 8,2). Programmet utnyttjar
tredimensionella  digitalkartor ~6ver omradet, som &dven inkluderar  byggnader.
Utbredningsddmpning, markabsorption, skarmning, reflektioner med mera hanteras automatiskt
av programmet i enlighet med radande berdkningsmodeller.

e

Figur 2. 3D-modell 6ver omradet i bullerberdkningsprogrammet SoundPlan. Vy fran syd.

5 KALLDATA

5.1 VAGTRAFIK

Kalldata for vagtrafik har erhallits fran Trafikverkets karta TIKK och rdknats upp till 2040 med
Trafikverkets verktyg for EVA. Spartrafik har tagits fran Trafikverkets basprognos for 2040.
Vagarna modelleras sa likt befintliga forhallanden som majligt, alltsa att vissa delar av E4/E20 ar
overdackade.

Tabell 2. Vagtrafik for ett arsmedeldygn fér nuldget och prognosar 2040.

Vag Trafikmangd Trafikmangd 2040 | Andel tung | Hastighet
nuldget Ca. Ca.’ trafik ? (km/h)
Uppsalavdgen (norrut) 24 000 28 000 11% 70
Uppsalavdgen (soderut) 17 700 - 23 000 20 000 - 27 000 9% 70
E4 91 000 105 000 9% 70
E20 15 000 17 500 9 % 70
Annerovagen 1400 1 600 17,3 % 50
Uppdrag: 263033, Stallmastaregarden Bygghandling 2021-01-12
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1) Antal fordon under ett arsmedeldygn, avser prognosaret 2040
2) Lokalgator antas inte ha nagon tung trafik nattetid
3) Avser skyltad hastighet

Skillnaden mellan nuldget(ar 2020) och prognosaret ar ungefar i storleksordningen 15 % vilket
innebar att man kan forvanta sig en 6kning av bullernivaerna pa mindre dn 1 dB. Av denna
anledning utfordes inga berdkningar for nuldaget utan nollalternativet anses vara tillrackligt
representativt.

5.2  SPARTRAFIK
Tabell 3. Tagtrafik, bada riktningarna pa Véartabanan ar 2040.

Tagtyp Antal tag ” Maximal Medeltaglingd | Hastighet
taglingd 2 (km/h)
Godstag 3,7 630 m 569 m 40

1) Antal tag som passerar under ett arsmedeldygn

2) Avser tagtypens maximala totala langd

6 RESULTAT

Ekvivalenta ljudnivaer 2 m 6ver mark redovisas pa ritning AKO1 med befintlig bebyggelse. Storre
delar av omradet far ekvivalentnivaer mellan 55-60 dBA med omraden narmre vag- och spartrafik
med ekvivalentnivaer 6ver 60 dBA. Med planerad tillbyggnad minskas ytorna med ekvivalentnivaer
over 60 dBA nagot pa grund av ljudskuggan som den nya byggnaden bildar. Se Bilaga AK02.

I Bilaga AKO3 redovisas skillnaden i ljudnivda mellan alternativ med och utan tillbyggnad.
Tillbyggnadens effekt pa ljudmiljon ar framfor allt lokal. Stérst sankning av ljudnivan, upp mot
4 dB, sker narmast tillbyggnadens bullerskyddade sida. Den har delen av nationalstadsparken far
alltsa nagot lagre ljudnivaer jamfort med om tillbyggnaden inte byggs och denna har darmed en
positiv effekt pa ljudmiljon i parken och i narheten av Stallmdstaregarden.

Vad galler maximalnivaerna sa fungerar den nya byggnaden framst som skydd fran jarnvdgens
buller.

Tabell 4. Utférda berékningar.

Berdkning Typ Bullertyp

Utan tillbyggnad (Nollalternativ) Plan och fasad Vag- och spartrafik
Med tillbyggnad Plan och fasad Vag- och spartrafik
Skillnad med-utan tillbyggnad Plan Vag- och spartrafik

Med radande och framtida bullermiljo i omradet kravs att byggnaden utfors med tillracklig
ljudisolering. Med dagens fénster och vaggkonstruktioner med hogt stdllda malsattningar
avseende exempelvis energi sa ar det inga stérre bekymmer att innehalla kravstéllning avseende
trafikbuller inomhus. Konstruktioner och fénstertyper har hanterats i en
systemhandlingsprojektering' dar lampliga konstruktioner arbetas fram efter radande
forutsattningar.

1 PM02-263033_Systemhandling Akustik.pdf
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8 BEDOMNING AV MARKVIBRATIONER OCH STOMLJUD

| detta skede har en oversiktlig bedomning gjorts avseende risken for storande stomljud och
vibrationer. Enligt en s.k. FTA-analys (Transit Noise and Vibration Impact Assessment). Denna
berdkningsmetod anvands ofta i ett forsta steg for att gora en initial riskbedémning om
ytterligare utredningsarbete maste vidtas.

Underlag avseende geotekniska forutsattningar har inhamtats fran SGU’s kartor dar jordart- och
jorddjupskarta ar viktiga parametrar i bedomningen. Fran underlaget framgar att jordtypen
domineras av postglacial lera och djupet ner till berg dr uppskattat till mellan 10-20 m. Uppmatt
avstand mellan byggnad och ndarmast beldgna spar ar 15 meter. Hastigheten pa trafiken pa
Vartabanan ar 40 km/h.

Byggnaden dr planerad att grundldggas med platta pa mark.

Bedomningen tar inte hdnsyn till eventuella brister i underhall av ril och hjul vilket kan leda till
kraftigare nivaer.

Tabell 5. Bedémning komfortvibrationer i byggnad.

beddmningsgrunder | Resultat Kommentar
FTA-analys
0,4 mm/s ~0,1 mm/s | Beréknad vibrationshastighet ar i storleksordningen en

faktor 1/4 sa stor som angiven hogsta tillatna
vibrationshastighet. Utfran denna berakningsmarginal
beddms inte vibrationskriteriet krdva nagra extra
byggnadstekniska atgarder.

Tabell 6. Bedémning stomljud i byggnad.

beddmningsgrunder | Resultat Kommentar
FTA-analys
LpAFmax 45 dBA Lp ~35 dBA | Berdknad stomljudsniva fran Vartabanan ar inom den
(Slow) nivd som anges i SS 25268 som kan vara vagledande i
bedémningen av stomljud.

9 FRAMTIDA UTBYGGNAD

Omradet runt Stallmistaregarden genomgar en kraftig omvandling. Det dominerande
trafikbullerbidraget vid Stallmastaregarden kommer fran Uppsalavagen. | ett framtida utbyggt
Hagastaden kan buller fran Uppsalavdgen komma att vara skarmad av ny bebyggelse, vilket skulle
vara gynnsamt med avseende pa trafikbullernivaerna vid fastigheten? och omradet. Aven
Annerovagen allokeras till nytt lage langre bort fran fastigheten vid den framtida utbyggnaden av
Hagastaden. Aven detta innebdr ligre bullernivaer vid Stallmistaregarden.

Genomférd bullerutredning 6ver en utbyggd Ostra Hagastaden visar att den ekvivalenta
trafikbullernivan vid Stallmadstargarden kommer att vara under 55 dBA i omradet, nar den
planerade utbyggnaden av Hagastaden och omvandlingen av omradet ar genomford. Den
planerade flygeln kommer med sin utformning och ldage att ytterligare forbattra ljudmiljon vid
Stallmastargarden.

2 Gestaltningsprogram Ostra Hagastaden.
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ekvivalenta ljudnivaer fran vég
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Beraknade maximala ljudnivaer fran spar.
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Beraknade maximala ljudnivaer fran spar.
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BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade maximala ljudnivaer fran vag.
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BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: DSW

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

Skala 1:500
025 5 10 15 20m

2020-12-01 BILAGA: AKO7




BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade maximala ljudnivaer fran spar.
Trafikméngder fér 2040.

Ljudnivaskillnad for spartrafik
nollalterantiv och tillbyggnad

Teckenforklaring

[ ] sostad
EZJ Ovrig byggnad
== Skarmbaslinje
—— Spérlinjekélla
Banvall

s Vagbana

LJUDNIVASKILLNAD
2 m dver mark i dBA
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% TYRENS

BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: DSW

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

Skala 1:500
025 5 10 15 20m

2020-12-01 BILAGA: AK08




BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade maximala ljudnivaer fran vag.
Trafikmangder fran 2040.
Ljudnivaskillnad for véagtrafik
nollalternativ och tillbyggnad

Teckenforklaring

[ ] sostad
EZJ Ovrig byggnad
== Skarmbaslinje
—— Spérlinjekélla
Banvall

s Vagbana

LJUDNIVASKILLNAD
2 m dver mark i dBA
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U
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s TYRENS

BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: -

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

Skala 1:500
025 5 10 15 20m

2020-12-01 BILAGA: AK09




BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vég,
spar. Trafikmangder for 2040.
Nollalternativ

Teckenforklaring

I:I Bostad

7 -

% Ovrig byggnad
=5— Skarmbaslinje
—— Spérlinjekélla

s vagbana

EKVIVALENT LJUDNIVA
2 m dver mark i dBA
Frifaltsvarden vid fasadmarkdrer

< 40
40 - 45

45 - 50

50 - 55

55 - 60
P 60 - 65
B s - 0
B o -
l -

2 TYRENS

BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: DSW

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

2020-12-01 BILAGA: AKOL Vy 1




BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vég,
spar. Trafikmangder for 2040.
Nollalternativ

Teckenforklaring

I:I Bostad

7] owig byggnad
==— Skérmbaslinje
—— Sparlinjekalla

mm VEgbana

EKVIVALENT LJUDNIVA
2 m dver mark i dBA
Frifaltsvarden vid fasadmarkdrer

< 40
40 - 45
45 - 50

50 - 55
55 - 60

P 60 - 65

B s - 0

B o - 5

l -

2 TYRENS

BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: DSW

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

2020-12-01 BILAGA: AKOL Vy 2




BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vég,
spar. Trafikmangder for 2040.
Med tillbyggnad

Teckenforklaring

[ ] Bostad

m Owrig byggnad
=—&— Skarmbaslinje
—— Sparlinjekalla
s vagbana

EKVIVALENT LJUDNIVA
2 m dver mark i dBA
Frifaltsvarden vid fasadmarkdrer

< 40
40 - 45
50
55
60
65
70
75
75

s TYRENS

BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: DSW

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

2020-11-10 BILAGA: AKO2 vy 1




BERAKNAD LJUDUTBREDNING

Beraknade ljudnivaer fran vég,
spar. Trafikmangder for 2040.
Med tillbyggnad

Teckenforklaring

I:I Bostad

7] owig byggnad
==— Skérmbaslinje
—— Sparlinjekalla

mm VEgbana

EKVIVALENT LJUDNIVA
2 m dver mark i dBA
Frifaltsvarden vid fasadmarkdrer

< 40
40 - 45
45 - 50

50 - 55
55 - 60

P 60 - 65

B s - 0

B o - 5

l -

2 TYRENS

BESTALLARE: Anders Bodin Fastigheter AB
OMRADE: Stallmastaregarden

UPPDRAG: 263033

HANDLAGGARE: Ricardo Ocampo Daza
GRANSKAD: DSW

SOUNDPLAN VER: 8.2

BERAKNING ENL: NPM 1996

2020-11-10 3ILAGA: AKO02 Vy 2




