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Omvardnad och stod
Handlaggare

Utredning

e Utred behov av stéd och hjilp med mat och maltider

e Uppmuntra och motivera vid behov personen att ansdka om insatser fran
kommunen f6r att fa stéd och hjilp med mat, méltider och omvardnad

e Utred behov av social samvaro, som direkt eller indirekt, paverkar
matlusten. Ta reda pa personens behov av maltidssillskap och ge férslag pa
hur det kan ske i hemmet eller utanfér hemmet. Bevilja vid behov en
kombination av olika insatser tex huvudmiltid och ledsagning/promenad

Samverkan

Overrapportering

e Formedla behov av social samvaro till hemtjansten genom att skriva i
bestillningen om behov av social samvaro samt hur personen onskar att
det utformas

e Skriv i bestillningen till hemtjansten vad promenaden/ledsagningen ska
anvindas till och vad syftet dr

Aktivitets-/funktionstraning och hjalpmedel

Vid behov kontakta primérvardsrehab f6r bedémning av aktivitets- och
funktionstrining samt behov av hjilpmedel

Behov av insatser fran flera verksamheter

Vid behov av samordning av insatser fran flera verksamheter, kalla till
Samordnad individuell plan, SIP

Munhalsa

Folj rutin f6r munhalsobedémning och utfirdande av tandvardsintyg,.
Information

Social samvaro/aktiviteter

Informera om stadens seniortriffar till personer som kan ha glidje av att
besoka dessa verksamheter www.solna.se/seniortraff



http://www.solna,se/seniortraff
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Anhorigstod

e Informera anhorig som kan behéva stdd om Solna stads demensteam.
Erbjud att férmedla anhdrigas nummer till teamet £6r personlig kontakt.

e Informera anhoriga om verksamheten pa stadens seniortraffar
www.solna.se/seniortraff
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