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Nar behovs inte egenvardsintyg/insats egenvard

Insats som den enskilde kan ansoka om

Det har ska hemtjansten (vid behov) hjalpa till

med utan egenvardsintygl/insats egenvard, om
insatsen ar beviljad

Apoteksarende

Pa och avkladning/Nattpatrull

Bereda maltid/Sallskap vid maltid/Nattpatrull
Kroppsvard/ Nattpatrull/Trygghetslarm

Skota toalettbehov/Nattpatrull/Trygghetslarm
Skota toalettbehov/Nattpatrull/Trygghetslarm
Skota toalettbehov/Nattpatrull/Trygghetslarm

Utfors vid nastkommande besok/i samband med
— annan insats

Insats varierar

Hamta dospasar/medicin pa apotek
ALDRIG hamtning av apodos/medicin pa
vardcentral (kan aldrig vara egenvard)

Ta pa/av stodstrumpor
OBS! Kompressionsstrumpor kraver egenvardsintyg

Ge egen inkopt (ej ordinerad) naringsdryck
Smorja egen inkop (ej ordinerad) salva/kram
Byta inkontinensskydd

Tomma kateter-/stomipase

Byta kateter-/stomipase
ALDRIG byta platta utan insatsen egenvard

Ta emot leverans tex inkontinensskydd,
naringsdryck

Rekommendation fran HSL-personal
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