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Policy for
forebyggande arbete
mot droger




POLICY - antas av kommunfullmiktige

En policy uttrycker politikens virdegrund och forhallningssitt. Denna typ av dokument
faststills av kommunfullmaktige dd de dr av principiell beskaffenhet och dirmed enligt
kommunallagen tillh6r fullmiktiges exklusiva beslutanderitt och giller tills vidare. En policy
talar om vad staden vill uppna inom ett specifikt omrade som bero6r flera verksamheter. Policyn
bér inte innehalla detaljerade stillningstagande vad giller utférande, prioriteringar eller
metoder.

STRATEGI - antas av kommunstyrelsen

Strategidokument anger konkreta dtgarder for den politiska viljeinriktningen. En strategi ska
ange vem som ansvarar for att atgiarder genomfors, nir de ska vara genomforda samt vilka
prioriteringar som ska goras. Strategin ska gilla under en begransad period, exempelvis under
en mandatperiod och antas av kommunstyrelsen.

RIKTLINJE - antas av kommunstyrelsen

Riktlinjer sikerstiller riktigt agerande och god kvalitet 1 stadens arbete. I riktlinjer preciseras hur
nagot ska uppnas. Det kan exempelvis handla om hur verksamheterna ska arbeta for att uppna
de politiska inriktningar och mal som finns i en policy eller strategi och dessa antas av
kommunstyrelsen.

ANVISNING - godkinns av forvaltningschef/chef

Anvisningar och rutiner r0r sig i regel om ren verkstallighet av riktlinjer eller andra
styrdokument. Denna typ av dokument ar forvaltningens verktyg for att verkstalla politiska
beslut och dokumenten ar inte féremal f6r formella beslut i politiska organ utan upprittas efter
behov av vatje verksamhet/enhet i samrid med ansvarig forvaltningschef/ chef.

Dokumenttyp Giltighetstid Beslutande organ Beslutsdatum
Policy Tills vidare Kommunfullmaiktige 2004-04-26 §50
Antagen till f6ljd avlag | Revisionsdatum Dokumentansvarig Uppfoljning

Nej — Stadsledningsférvaltningen | ---




Med droger avses tobak, alkohol, narkotika, dopningspreparat, likemedel som
missbrukas och preparat som sniffas.

Inledning
Solna stads forebyggande arbete mot droger syftar till att ge befolkningen maijlighet till en god
livskvalitet. Detta ska ske genom savil hilsofrimjande som foérebyggande insatser.

Inriktning

Solna stads instillning till tobak, alkohol och andra droger ir entydig. Totalkonsumtion av alla
former av droger och dirmed dess medicinska och sociala skadeverkningar ska minska. Allt
ickemedicinskt bruk av likemedel, narkotika och dopningspreparat ar ett missbruk som ska
bekimpas. Det forebyggande arbetet mot droger ska

[ riktas till hela befolkningen med barn, ungdomar och férildrar som sirskilt prioriterade
malgrupper,

[J utvecklas, samordnas och vara ett gemensamt ansvar for staden, landstinget, polisen, andra
myndigheter och organisationer i samverkan med féreningslivet och samhallet 1 6vrigt,

[J innehalla frimjande och férebyggande insatser lika vil som insatser for tidig upptickt och stod,
vard och behandling,

[J innehalla insatser for att minska bade tillginglighet och efterfragan av droger,

[J 1 forsta hand baseras pa metoder som har vetenskapligt stod 1 forskning eller av vil beprévad
erfarenhet.

Prioriterade omraden

1. Ingen anvindning av droger bland Solnas barn och ungdomar ska accepteras.
2. Utvecklingen av en hilsosam livsstil bland barn och ungdomar ska frimjas.

[J Solna stad ska frimja attraktiv och strukturerad kultur- och fritidsverksamhet f6r barn och
ungdomar.

[J Solnas skolor ska frimja utvecklingen av en hilsosam livsstil och erbjuda ett gott skolklimat.
3. Solnas barn och ungdomar ska erbjudas trygga och drogfria miljoer.
() Alla stadens verksamhetslokaler ska vara drogfria nir barn och ungdomar vistas dar.

[J Staden ska erbjuda frimjande och férebyggande ungdomsarrangemang som ska vara fria fran
tobak, alkohol och andra droger.

[J Personal och andra vuxna inom stadens verksamheter eller inom verksamheter som far bidrag
fran staden uppmanas att agera som féredémen. Alkoholkonsumtion och alkoholpéaverkan bland
personal under arbetstid accepteras inte pa stadens arbetsplatser.



4. Tillginglighet av droger ska begrinsas.

) Ingen forsiljning av tobak eller alkohol ska ske till den som édr underarig i restaurang eller
butik.

[J Ingen forsiljning av alkohol ska ske till den som dr markbart berusad 1 restaurang eller butik.
[J Langningen av tobak, alkohol och andra droger ska motverkas.

5. Radgivning, stod och behandling genom 6ppenvardsinsatser pa hemmaplan ska prioriteras sa
linge inte uppenbara kvalitetsskil talar for andra behandlingsatgirder.

6. Forildrastod ska prioriteras 1 allt frimjande och férebyggande arbete mot droger.

Ansvarsfdordelning

Styrgruppen for det férebyggande arbetet mot droger styr inriktning och féljer upp arbetet pa en
overgripande niva. Varje berérd nimnd och férvaltning har ansvar for att inriktningen i policyn
omsatts och efterfoljs. Alla anstillda ska ha kinnedom om policyns innehall. En precisering sker i
samband med verksamhetsplanering och presenteras i verksamhetsplaner och/eller i sirskilda
handlingsprogram. Dessa bor innehalla insatser/atgirder, metoder, resurser, ansvariga och
uppfoljning/utvirdering.

Uppfdljning

Uppfoljning av verksamhetsplaner och/eller handlingsprogram redovisas i de berérda
nimndernas interna arsredovisning.

Uppfdljning av i policyn prioriterade omraden genomfdrs av styrgruppen fo6r forebyggande
arbete mot droger och redovisas i en rapport till kommunstyrelsen/kommunfullmiktige drligen.

En resultatuppféljning genomfors vartannat ar med hjilp av drogvanundersokningar i arskurs nio
och ar tva pa gymnasiet. Féljande indikatorer ska foljas upp:

[J Tobak: andel ungdomar som réker eller snusar dagligen eller nistan dagligen.
[J Alkoholdebut: genomsnittlig alder f6r alkoholdebut.

[J Berusning: andel ungdomar som dricker en hel flaska vin eller motsvarande mingd alkohol per
tillfalle en gang i manaden eller oftare.

[J Narkotika: andel ungdomar som nagon ging anvint narkotika.

) Tillginglighet: andel underariga ungdomar som anser att det ar litt eller mycket litt att sjilva
kopa folkol eller tobak i butik eller alkohol pa restaurang.



