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Omvardnad och stod

Dagverksamhet

Nutritionsbehandling

Individuell kost- och maltidsplan

Hjilp personen att f6lja hens Individuella kost- och maltidsplan (som finns i
kundpirmen).

Samverkan

Aktivitets-/funktionstraning och hjalpmedel

Vid behov kontakta primirvardsrehab f6r bedémning av aktivitets- och
funktionstrining samt behov av hjilpmedel

Behov/utokat behov av stod

Uppmuntra personen vid behov att anséka om insatser hos kommunen f6r att
fa stéd och hjalp med mat, maltider och omvardnad. Om inte personen sjilv,
eller med hjilp av anhériga kan kontakta handldggaren sa ska
bistandshandliggaren kontaktas. Nar kontakten tas ska
samotrdnaren/gruppchefen informera handliggaren om personens problem att
klara vardagen. Bistandshandldggaren tar stillning till om en utredning ska
inledas.

Behov av insatser fran flera verksamheter

Vid behov av samordning av insatser fran flera verksamheter, kalla till
Samordnad individuell plan, SIP

Munhalsa

Munhalsobedémning/tandvardsstodsintyg

Aktuellt nir personen har besvir i munhélan. Om personen far hjalp fran
hemtjinsten stor del av dygnet kontakta bistindshandliggaren. Om personen
har hemsjukvard men inte hjilp eller endast fa insatser frain hemtjinsten
kontakta distriktsskoterska. Hir kan du lisa mer:
https://www.1177.se/Stockholm /sa-fungerar-varden /kostnader-och-

ersattninear/kostnader-och-ersattningar-inom-tandvard /tandvard-om-du-har-

stort-omvardnadsbehov-i-dagliga-livet



https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/kostnader-och-ersattningar/kostnader-och-ersattningar-inom-tandvard/tandvard-om-du-har-stort-omvardnadsbehov-i-dagliga-livet/
https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/kostnader-och-ersattningar/kostnader-och-ersattningar-inom-tandvard/tandvard-om-du-har-stort-omvardnadsbehov-i-dagliga-livet/
https://www.1177.se/Stockholm/sa-fungerar-varden/kostnader-och-ersattningar/kostnader-och-ersattningar-inom-tandvard/tandvard-om-du-har-stort-omvardnadsbehov-i-dagliga-livet/
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Information

Social samvaro/aktiviteter

Informera om stadens seniortriffar till personer som kan ha glidje av att
beséka dessa verksamheter. Beviljad promenadtid kan anvindas till att f6lja
med personen till en Seniortriff www.solna.se/seniortraff

Anhorigstod

e Informera anhorig som kan behéva stéd om Solna stads anhorigstod.
Erbjud att férmedla anh6rigas nummer till anhérigkonsulent f6r personlig
kontakt.

e Informera anhoriga om verksamheten pa stadens seniortriffar
www.solna.se/seniortraff



http://www.solna.se/seniortraff
http://www.solna.se/seniortraff
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